
臥龍山・掛頭山

【コース案内】
　白山登山に向けた足慣らしとして、今回の縦走を計画しました。
　臥龍山・掛頭山の縦走ルートは、臥龍山だけ、掛頭山だけでは、物足りない登山者に最適なルートです。
　ブナの大木と名水と原生林が残る自然の宝庫、カシワの純林と貴重な湿原植物が楽しみな山です。←☆
　　☆ ； 山と渓谷社　”広島県の山”の紹介より

　＜歩行時間＞　6～7時間

　＜標高＞ ▲ 臥龍山 ； 1,223m
▲ 掛頭山 ； 1,126m

　＜コース定数＞ ▲ 臥龍山 ； 13
▲ 掛頭山 ； 12

【期　　日】 2021年 7月11日（日）

【集合時間】 9時00分

【集合場所】
　広島県山県郡北広島町東八幡原10119-1
　八幡原公園駐車場
　（芸北　高原の自然館、かりお茶屋の前の駐車場）
　※コロナ禍を考慮して、乗用車の乗り合わせを
　　調整します。

※点線はエスケープルート
【行　　程】　
　八幡原公園駐車場【WC】9:15出発⇒千町原臥龍山登山口9:45
　⇒臥龍山11:15⇒猿木峠12:30⇒掛頭山13:30⇒土草峠14:30
　⇒二川キャンプ場15:15【WC】⇒八幡原公園駐車場【WC】16:00
　※天候・メンバーの体調等により変更になることがあります。

【必要装備】
　ハイキングに適した服装・装備、昼食・行動食、飲物、雨具、
　地図（配布）、ヘッドランプ、保険証、コンパス（磁石）、マスク
　※普段の日帰り登山より、多めの飲物を準備してください。

【リーダー・参加申込み・問合せ先】
　CL ； 住田雅昭（080-5617-1995）
　Eメールアドレス ； sumita@sky.megaegg.ne.jp
　※参加申込み締切日 ； 2021年 7月4日（日） 森の女王の大ブナ

【雨天の場合】
　雨天などで予定変更の場合は、山行前日の18:00までに決定してEメールでお知らせします。

ひろしま令峰クラブ 2021年7月例会山行のご案内

湿原

二川キャンプ場

▲

▲

土草峠

掛頭山

臥龍山

猿木峠

八幡原公園駐車場

千町原臥龍山

登山口


