
十方山

【コース案内】
　十方山へのサブコースですが、ブナやナナカマド等の広葉樹の林が美しく、気持のよいコースです。
　恐羅漢スキー場へ向かう途中の二軒小屋駐車場から十方林道を歩き、シシガ谷登山口から尾根ルートで
　山頂を目指します。下山は、丸子頭経由で藤本新道から二軒小屋駐車場まで縦走します。

　＜歩行時間・距離＞　5～6時間　・　約10Km

　＜標高＞ ▲ 十方山 ； 1,319m

　＜コース定数＞ 約20（尾根ルート）、  約21（谷ルート）

　＜累積標高差＞ 上り　678m（尾根ルート）
下り　685m（尾根ルート）

【期　　日】 2021年 11月7日（日）

【集合時間】 9時00分

【集合場所】
　広島県山県郡安芸太田町の二軒小屋駐車場【WC】

　191号を深入山の前を通過して進み、恐羅漢方面へ左折、
　トンネルを抜け、恐羅漢スキー場と十方林道への入口が
　交差する当りの左側にある駐車場、【WC】併設
　（深入山⇔二軒小屋駐車場の所要時間は、約30分です。）

【行　　程】　
　二軒小屋駐車場【WC】9:15出発⇒シシガ谷登山口10:00
　⇒十方山12:00⇒丸子頭14:00⇒藤本新道登山口15:00
　⇒二軒小屋駐車場【WC】15:30
　※天候・メンバーの体調等により変更になることがあります。

【必要装備】
　ハイキングに適した服装・装備、昼食・行動食、飲物、雨具、
　地図（配布）、ヘッドランプ、保険証、コンパス（磁石）、マスク
　※防寒対策（暖かい飲物、防寒着、手袋等）も必要です。

【リーダー・参加申込み・問合せ先】
　CL ； 住田雅昭（080-5617-1995）
　Eメールアドレス ； sumita@sky.megaegg.ne.jp
　※参加申込み締切日 ； 2021年 10月27日（水）
　※自家用車の乗り合わせで行きます。車での参加の可否、同乗の可否について申込時にお知らせ下さい。

【雨天の場合】
　雨天などで予定変更の場合は、山行前日の18:00までに決定してEメールでお知らせします。
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