
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

日時・場所 5 月 7 日（土）10:00～11:30 広島市牛田公民館 

1．出席者 坂井、小形、安達、宮本、香川、滝、佐々木、二井原（オブザーバー）    （記録；宮本） 

2．三役・事務部合同会議事録担当者の確認 

5/7（宮本）・7/9（中本）・9/10（滝）・11/5（佐々木）・

1/14（香川）・3/15（安達） 

3. 報告事項 

①各会年間山行計画一覧表完成 

（広島労山・やまぼうし・佐伯山の会・呉労山・ 

桃源郷クラブ・令峰クラブ） 

②第 4 回初級登山学校 

＊実施状況は県連ニュースへ掲載、HP にも UP する。 

・4/11 机上講座①「開校式＆登山の服装・装備」 

・4/18 机上講座②「登山の魅力と歩き方」 

・4/24 実技登山①「武田山」 

※19 名参加（50 才代がメイン） 

※オプション登山「鳳凰三山縦走登山バス」応募状況 

定員 20 名到達（登山学校受講生 5 名、HRC 会員 15 名）、キャンセル待ち 4 名 

③フリー登山バスエントリー状況 

・5/2 現在、HRC 6、やまぼうし 5＋9、呉 4＋2＋5  計 31 名 ※追加申込募集中（締切 5/31） 

④労山主催者賠償責任保険（安達） 

8 行事、参加者数 189 名で 4/27 に申込み済み 

4. 議題 

①県連行事の日程変更について（安達） 

＊全国・中地協行事の日程が確定 

・全国ハイキング交流集会が 10/1～2 に山口県連主管で催行予定（場所未定） 

・中地協ハイキング交流会が 10/22～23 に島根県連主管で催行予定（三瓶山） 
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＊県連行事の日程変更 

・県連理事会④（拡大） 10/1(土) ⇒ 10/15(土) 

※県連ｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ講座②は午後実施（できれば同会場で） 

・初心者岩登り講習会② 10/22(日) ⇒ 11/3(木・祝) 

②7/2～3 全国遭難対策会議（宮城県連主管） 

・全国連盟遭難対策部員の後藤さんが参加予定 

③7/9~10 労山全国自然保護講座への参加（滋賀県開催・5/10 組織部会で参加を検討） 

④6 月クリーンハイク計画状況 

広島(6/5 日浦山)、やまぼうし(6/12 牛田山)、佐伯(6/5 大野権現山)、呉(野呂山)、 

県北(未確認)、桃源郷(6/11 三倉岳)、安佐岳友(未確認)、令峰(6/5 阿佐山・天狗石山) 

5. その他 

①事故一報（2～４月で３件発生） ※5/10 の山行部会でも検討 

2/11 備中の岩場での滑落事故  ・3/20 天応の岩場での滑落衝突事故  ・4/12 天応の岩場での滑落事故 

②平和行進 ※詳細は別紙⑦参照、呼びかけは県連ニュース 6 月号に掲載 

＊広島入日程  東京コース 7/26（福山）  富山コース 7/30（三次）  長崎コース 8/2（大竹）、 集結集会 8/4 

③安全登山 2022 ハンドブックの必要冊子数調査?事務部から 300 部を要請し各会配付 

④6/18 県連ステップアップ講座①「夏山気象」 担当；住田理事 

⑤その他 

＊県連救助隊員の募集と 2022 年隊員名簿の作成 担当；香川理事 

＊ココヘリ加入者の調査と一覧表の作成 担当；後藤理事 

＊山筋ゴーゴー体操関係の取り組み 

・講習会とサポーター養成講座を秋以降に実施 

・派遣費用は、全額全国連盟が負担  ・5/10 組織部会で具体化の検討 

 

 

 

2022 年度第 1 回県連山行部会報告 
2022 年 5 月 10 日に Zoom 会議形式で開かれました。 

1．参加者 宮本、小形、安達、吉田、皿家、住田、後藤（記録；小形） 

2．担当確認 

宮本（部長、部会招集、救助隊、ｸﾗｲﾐﾝｸﾞ）・小形（副部長、事故分析等、救助隊、ｸﾗｲﾐﾝｸﾞ） 

安達（山行管理、事故一報、初級登山学校、救助隊、ｺｺﾍﾘ、ｸﾗｲﾐﾝｸﾞ） 

吉田（各会山行計画、ﾌﾘｰ登山ﾊﾞｽ、初級登山学校、登山講座、ﾊｲｷﾝｸﾞ）・皿家（登山講座、ﾊｲｷﾝｸﾞ） 

住田（登山講座、ﾊｲｷﾝｸﾞ、Zoom ﾎｽﾄ）、後藤（救助隊、ｺｺﾍﾘ、ｸﾗｲﾐﾝｸﾞ） 

3. 山行部会日程及び議事録担当者（Zoom 会議を基本とする） 

5/10（小形）・6/7（安達）・9/6（吉田）・11/8（皿家）・1/17（住田）・2/7（後藤）・3/7（宮本） 

4. 議題 

①各会年間山行計画一覧表 

（会員に限る）
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＊10/1～2 全国ハイキング交流集会、10/15 理事会④（拡大）、10/22～23 中地協ハイキング交流集

会、11/3 初心者岩登り講習会②で日程確定 

＊呉労山の連絡先 二井原 ⇒ 山本に変更 

②6/18 ステップアップ講座「夏山気象」 

＊担当；住田理事、県連ニュース 5 月号に掲載 

③フリ－登山バスエントリ－状況  

＊各パーティのコースと参加者氏名一覧  ＊参加者拡大の可能性検討 

④全国遭難対策会議 7/2～3（宮城県連主管） 

＊後藤理事出席予定 

5. その他 

①県連救助隊員の新規募集と名簿作成は香川理事 

②ココヘリ加入者の調査と一覧表の作成（後藤理事） 

③安全登山 2022 ハンドブックを 300 冊注文（香川理事） 

 

 

2022 年度第 1 回県連組織部会報告 
開催日 2022 年 5 月 10 日 

参加者 久保田、川后、二井原、坂井 

議題 

1.各会からのアンケートから今年度の活動の具体策について話し合った 

要望のあった県連内の交流山行について県連行事等の日程を見ながら昨年度実施した歴史ハイキ

ングを実施することとした。 

日程 11 月 23 日（祝）武田山歴史ハイキング 担当久保田 

詳細は県連ニュースで周知徹底をしていく。県北山の会や福山とんどに丁寧に連絡する 

2.クリーンハイクの呼びかけについて 

全国連盟の呼びかけを主に県連の内容を加味した原稿を県連ニュース5月号に掲載する。担当久保田 

5/10 時点で 広島労山（6/5）、やまぼうし（6/12）、佐伯山の会（6/5）、呉労山（6/5）、桃源郷（6/11）、

令峰クラブ（6/5） 

3.労山全国自然保護講座への参加（県連から組織部から参加の要請があった） 

担当者の日程調整ができるかどうか検討していく。今のところ参加、不参加の意思決定はできない。 

4.山筋ゴーゴー体操の普及について 

4/7 三役会議で広島県連で 3 件の事故報告があったことをふまえ、山筋ゴーゴー体操の普及が必要

ではないかということになり、石田先生を招請しての講座は日程的に調整がつかなかったので引き

続き検討していく。当面は 11 月 23 日の歴史ハイキングの準備体操の時にパンフレットの販売とと

もに正確に普及していくことにした。 

5.その他 

2019 年度全国女性担当者交流集会で出会った奈良の会員から広島宮島で交流会をしたいという申

し入れがあり、宿を手配するくらいならという条件付きで前向きに検討することにした。包が浦の

コテージで小規模の交流だったらどうかなどの意見がでた。来年の 2 月か 3 月実施で引き続き検討

をするということを話し合った 

（会員に限る）

- 3 -



６月は全国一斉クリーンハイク 

全国の山、広島の山からゴミをなくすため 
第 49 回全国一斉の清掃登山クリーンハイクに行きましょう。 

 

労山は早い時期から、日本の山岳自然の各種の「開発」による自然破壊に反対し、以前から、入山

者によるゴミで汚れた山の清掃運動を強力にすすめてきましたが、労山の「クリーンハイク」の愛称

は国民的規模で定着しています。 労山は、新しい視点から、「登山と自然との共存・共生」にある

として、有限な山岳自然を損なわない登山のあり方を探求しようとしています。登山コースでのゴミ

は少なくなっており、ほとんどないという報告もあり、登山者のモラルが向上していることの表れで

す。しかし登山口の近くや駐車場にはゴミが散乱しているところもあります。また、産業廃棄物も確

認され それぞれの地方自治体に報告しています。クリーンハイクは登山者が誰でもどこでも、コロ

ナ禍でも取り組むことのできる自然保護活動の第一歩です。山の自然の大切さをアピールする行動

としいて参加を呼びかけるものです。各会では 6 月にクリーンハイクが計画されております、参加

しきれいな山にしましょう。 
 

 

気象ステップアップ講座「夏山」 

本格的な登山シーズンを前に「気象ステップアップ講座」を開催します。 

山岳事故の背後に気象が関係していることが多く、気象情報を正しく理解できる知識があれば、

安全な山行が楽しめます。 

 

〇開催日時 ： 2022 年６月１８日（土） 13:30 ～16:00 

〇開催場所 ： 広島市牛田公民館 研修室３ 

  （広島市東区牛田新町 1-8-3 TEL：082-227-0706） 

〇参加費用： 資料代 500 円 

 ※当日、会場にてお支払いください。 

〇募集定員 ： 20 名 

〇講座内容 ： 天気の変化と山岳地形、天気図の見方、 

春夏秋の気象と梅雨・雷・台風、 

気象予報とスマホの活用  

〇講師   ： 滝史郎（やまぼうし） 

〇申込先  ： 住田雅昭（令峰クラブ） 携帯：080-5617-1995 

E-mail：sumita@sky.megaegg.ne.jp 

※申込みは、各所属団体単位で参加者の氏名を取りまとめて 

6 月 11 日（土）までに E-mail で、住田まで連絡をお願いいたします。 

広島県勤労者山岳連盟山行部 

（会員に限る）
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【コース案内】 

 呉線天応駅の東方に無名の岩山

があります。主峰は408ｍですが、

その西側は大きな岩壁と岩尾根に

なっており、麓から見るとこの岩

尾根の頂上にちょうど烏帽子 

（えぼし）の形をした岩峰があり

ます。これが「烏帽子岩」で山名の

由来となっています。 

 上りの銀座尾根からの展望はす

ばらしく広島湾や瀬戸内海、晴れ

た日には、遠く県境の山々を望む

ことができます。 

また、途中にあるナメラ岩は地元クライマー達のゲレンデとなっており、老若男女で一年を通じてにぎわ

っています。興味のある方は、是非この機会を逃さず、一度チャレンジをして見てはいかがでしょうか？ 

瀬戸内の展望を楽しみつつ、岩稜歩行トレーニングをしながら新緑の山を楽しみましょう！ 
 

【期  日】  2022年6月26日（日）   【山  域】 天応烏帽子岩山 

【集合時間】  8時50分  【集合場所】  JR呉線天応駅   【募集定員】10名程度 
 

【行    程】＜コース定数14＞ ※天候・メンバーの体調等により変更することがあります。 

JR天応駅(８：50～9：00 )⇒墓場前駐車場(9：30～40 )⇒ﾅﾒﾗ岩( 10：10～12：40、初級岩登 

り講習)⇒展望テラス(12：40～13：10、昼食)⇒烏帽子岩山頂上(14：10～20)⇒上山(14：35)⇒ 

墓場前駐車場(15：20～30)⇒JR天応駅( 15：45) 解散 
 

【必要装備】※ｸﾗｲﾐﾝｸﾞにﾁｬﾚﾝｼﾞされる方は、ﾍﾙﾒｯﾄ・ﾊｰﾈｰｽ・ｸﾗｲﾐﾝｸﾞｼｭｰｽをﾞ持参のこと。（貸出あり） 

  ハイキングに適した服装・装備、昼食・行動食、飲物、雨具、地図(配布)、ヘッドランプ、保険証、 

  コンパス（磁石）  
 

【リーダー・講師 問合せ先】 ※申込み締切日 6月12日（日） 

県連救助隊長 安達 忠雄（090-5376-7050）  E ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ t1t07mf1@ene.megaegg.ne.jp 
 

【悪天時について】雨天などで予定変更の場合は、前日の18：00に決定してE ﾒｰﾙでお知らせします。 
 

【傷害等保険】労山基金5口以上又は同等以上の保険を各自の責任において掛けるようにしてください。 
 

 

【クライミング体験希望者】 氏名            連絡先TEL             

【貸出登はん装備（○で囲んでください。ｻｲｽﾞは記入してください。ただし、数に限りがあります。） 

  ＊ヘルメット  ＊ハーネス  ＊クライミングシューズ ｻｲｽﾞ(    )cm 

初心者ｸﾗｲﾐﾝｸﾞ講習会① ナメラ岩 

登山コース 

（会員に限る）
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登山事故は身近に起こります！ 

お互いに助け合うためあなたも救助隊員に！ 

アルパインクライミングを始めとした各種クライミング、沢登り、雪山登山、ヤブ山登山

など危険度の高い登山を標榜する会員だけでなく、夏季のアルプス縦走を行う会員、低山の

ワンデーハイクを志向する会員であっても危機に遭遇する可能性は存在しています。 

県連救助隊に参加し訪れた危機をお互いの協力で乗り切りましょう！ 

 

2014 年夏、北アルプス滝谷出合で２名の会員が死亡するという重大事故が発生しました。

再建間もなかった救助隊は、会からの出動要請を受けていち早く現地に赴き高山警察署の捜

索隊と接触、マスコミの取材攻勢の中、事故パーティの引き受けを行うことができました。 

 

近年の登山事故を見ると、中央山岳は

もとより、中国地方の山々、広島県内の

山においても多くの遭難事故が起こって

います。有名山岳地帯の事故は優秀な現

地警察や救助組織に任せれば良いでしょ

う。県内の登山事故も救助そのものはヘ

リコプターによるピックアップが普通に

行われ成果を上げています。しかし捜索

に関しては山域は複雑で分かり難く各山

域に詳しく捜索に携われるのはいつも登

山している我々では無いでしょうか。 

 

地元の山々で起きた登山事故については、地元の警察・消防と連携しながら我々登山者が、

直接捜索また救助するということがより素早い救命救助につながります。 

県連救助隊では隊員の登山力・捜索救助能力の向上や遭難事故防止対策の啓発を図り地元山

岳で発生した遭難事故については迅速に対応できる体制の確立を目指して活動しています。

自分の登山力向上を目指す方、現在の登山に限界を感じている方救助隊に入りましょう。 

 

あなたも救助隊に参加し、救助隊活動へご協力いただきますようお願いします。 

救助隊志願者がいない会は、是非隊員を推薦していただくよう併せてお願いします。 

2022 年 5 月 救助隊事務局長 香川佳久 

 

【志願・推薦先】 県連救助隊長 安達忠雄 メールアドレス t1t07mf1@ene.megaegg.ne.jp 

 まで ※随時受付けますが、今年度名簿作成のため出来れば 5 月末までにお願いします。 

雪中救助搬出訓練 

（会員に限る）
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 広島県勤労者山岳連盟主催の第 4 回

初級登山学校は、2022 年 4 月 11 日（月）

に二葉公民館で開校されました。同日

は、開校式と香川講師から「登山の服装・

装備」、18 日には安達校長から「登山の

魅力と山の歩き方」の講座が行われまし

た。 

 24 日（日）には、初回の実技登山が武田

山で実施されました。小雨の降る JR 下祗

園駅前に集まった受講生15人とスタッフ８人が出発

する時分には、雨も止み、雨具の着脱訓練も出来、

和気あいあいと気持ちの良い山行を楽しみました。 

 初級登山学校は、6 月 12 日までの期間にそれぞ

れ３回の机上講座と実技登山が行われます。 

 今後、机上講座は、「地図の見方」（講師：西田）、

「天候判断」（同：滝）「登山計画立案と安全確保」

（同：安達・吉田）を予定しています。実技登山は、

「安芸の小富士」（5/15）、「高城～蓮華寺山」

（5/29）と「宮島弥山と修了式」（6/12）を計画してい

ます。 

 受講生は、女性 14 人、男性 5 人の 19 人で、50

歳代が中心となっています。 

 登山経験年数別では、登山歴なしが 4 人登山歴

1 年以下と合わせて 11 人で全体の 58%を占めてい

ます。 

 居住地別では、広島市が 12 人（東区と佐伯区 4

人、安佐南区 2 人、中区、南区がともに 1 人）、廿

日市市 4 人、大竹市 2 人、東広島市 1 人です。 

 受講生アンケートでは、「登山学校を何でお知り

になりましたか？」の問いに、「友人・知人」の紹介

が8人（42%）で最も多く、続いて公民館などでの「案

内チラシ」を見てが、7 人（37%）でした（グラフ１参

照）。 

 「これからやってみたい登山分野（複数回答）」で

は、63%（12 人）の受講生が「小屋泊縦走」を選択し、

次いで、53%（10人）が「ハイキング」を挙げています

（グラフ２参照）。 

 初回の自己紹介では、「新しい趣味として登山を

学びたい」、「初心に返って登山知識・技術を学び

たい」などのほか「クライミング希望」「山城を巡りた

い」はたまた「爬虫類が大好きでトカゲを飼っている」

などバラエティーに富んだ発言が続きました。今後

がますます楽しみな第 4 回初級登山学校受講生の

皆さまです。 

 

 ハイキングクラブやまぼうし 

 ひろしま令峰クラブ   佐々木英幸 

 

（会員に限る）
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名　前 宮本　隆志 名　前 皿家　琢司 名　前 藤井　三郎 名　前 安達　忠雄

TEL 090-6411-3497 TEL 090-1320-8609 TEL 090-6404-6061 TEL 090-5376-7050

e-mail saratakuab@yahoo.co.jp e-mailt1t07mf1@ene.megaegg.ne.jp

3 鈴が峰（お花見） 3 宮島（花見新人歓迎山行） 03・10岩トレ1　・　岩トレ2

10 虎が岳 10 高松山　（可部） 28 寂地山（カタクリロード縦走） 17 岩トレ3

17 虎が岳～烏帽子岳（ﾏｲｸﾛ） 24 十方山周辺 他 （山域研究1）

17 十方山　瀬戸滝コース 24 小田山 　（安芸区） 26 岩トレ4

30-01雪彦山（県外クライミング1）

1 阿弥陀山（路線バス） 7 吉和（山菜パーティ） 03-05自主クライミング1

GW 北アルプス　残雪期幕営 8 寂地山（マイクロ） 22 大万木山（サンカヨウ） 8 岩トレ5

15 新入会員歓迎　（組織部） 28-29比婆山（山菜祭り）（大膳原） 15 十方山周辺 他 （山域研究2）

21 鎌倉寺山 21-22G 由布岳（マ） 17・22岩トレ6　・　岩トレ7

29 鎌倉寺山 29 岩トレ8

5 日浦山（クリーンハイク）ＪＲ 4 定例集会 5 大野権現山（周辺）ｸﾘｰﾝﾊｲｸ 5 岩トレ9

5 道後山（マイクロ） 18-19鳥ヶ山（泊付） 12 十方山周辺 他 （山域研究3）

17-19久住山（小屋＆幕営） 12 牛田山　清掃登山 　　　（初夏の大山を満喫） 14 岩トレ10

19 吉和冠（マイクロ） 19 岩トレ11

26 文殊山ー嘉納山 26 極楽寺山（ＪＲ） 26 岩トレ12

3 一平山家山～中野冠山(マ) 10 広島アルプス縦走（訓練） 3 岩トレ13

9 東郷山 　　（夏山に向けて歩荷訓練） 10 岩トレ14

10 烏帽子岩山　（呉天応） 21-25県連フリー登山バス 16-18自主クライミング2

24 沢登り 　　（北アルプス方面〉 17 寂地の沢（県外沢登り1）

21-25G 高尾さん追悼山行 29-31登山学校バス　鳳凰三山 19・24岩トレ15　・　岩トレ16

4 平和行進 13 恐羅漢・旧羅漢 02・07岩トレ17　・　岩トレ18

06-07沢登り＆ｷｬﾝﾌﾟ（6日午後発） 6-7 沢(恐羅漢ｷｬﾝﾌﾟ)奥三段峡 　　　（キレンゲショウマ） 13-16自主クライミング3

10-11似島（サロン） 28 赤ナメラ、奥三段 14 岩呂トレ19

未定 日本アルプス 20 納涼会（牛田山） 　　　（沢歩き）（教育コラボ） 20-21面河渓（県外沢登り2）

28 深入山（マイクロ） 28 岩トレ20

3 定例集会 3-11 東北百名山 4 十方の沢（県内沢登り）

10-11宮島一周 4 白木山 　　　（岩木山〜八甲田〜八幡 06・11岩トレ21　・　岩トレ22

11 岳山（マイクロ）（府中市） 　　　　〜岩手〜早池峰山） 17-19御在所岳（県外クライミング）

25 白滝山（弥栄ダム近く） 17・18G大山（キャンプ） 11 右田ヶ岳/西目山 18 岩トレ23

未定 陀峯山（江田島）（中、下旬） 25 龍山・中野山・絵下頭 18-19矢筈山-船上山（大山） 23-25自主クライミング4

1 牛田山 2 ふれあい障害者登山 　　　（大休峠避難小屋泊） 25 岩トレ24

（AM運営委員会PM牛田山） 9 十方山（マイクロ） 15-16石鎚山（泊） 2 岩トレ25

16 大野権現（マイクロ） 22 大箒山　（紅葉） 08-10宮崎の岩場（県外ｸﾗｲﾐﾝｸﾞ3）

22-23道後山(星見会）　猫山 23 公開バスハイク？ 29 きのこパーティ 16 十方山周辺 他 （山域研究4）

29 篁山 　（時期、場所検討） 18・23岩トレ26　・　岩トレ27

6 高岳ー聖岳 6 燕岳～安蔵寺山（マイクロ） 6 阿佐山　（紅葉） 30 岩トレ28

13 福王寺山 12 安蔵寺山 6 岩トレ29

12-13国東半島（長崎鼻宿泊） 20 臥龍山（マイクロ） 　　　　（歩行時間5時間位） 12-13備中（県外クライミング4）

20 白木山縦走 27 鉾取山 19 筆影山、竜王山 13 十方山周辺 他 （山域研究5）

　　（上三田ー鬼が城山） （三原の名峰、瀬戸内海を眺望） 15・20岩トレ30　・　岩トレ31

4 似島 3 定例集会 4 折敷畑 27 岩トレ32

4 呉娑々宇山 　（廿日市20名山　近くを縦走） 04・11岩トレ33　・　岩トレ34

10-11伯耆大山 11 坂～天狗岩 17 宗箇山〜大茶臼山〜旭山神社 17 岩トレ35

18 忘年山行？ 　（忘年山行　下山後忘年会） 25 十方山周辺 他 （山域研究6）

27 岩トレ36

1 初日の出 15 宮島 06-09八ヶ岳（雪バリエーション）

9 弥山　（初登山）　　　 8 宮島弥山（ＪＲ，船） 　　　（新年登山） 08・15岩トレ37　・　岩トレ38

21-22大山 22 岩トレ39

22 深入山（雪山） 22 松笠山～二ヶ城山　（東区） 　（雪山ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ・教育ｺﾗﾎﾞ） 29 十方山周辺 他 （山域研究7）

28 倉橋火山　（島へ渡り山食） 31 岩トレ40

5 羅漢山（雪山） 4 定例集会 臥龍山 05・12岩トレ41　・　岩トレ42

　　（スノーハイキング） 19 十方山周辺 他 （山域研究8）

19 三原みはらし連山 19 恐羅漢山（マイクロ）（雪山） 19 九嶺（呉）縦走 21・23岩トレ43　・　岩トレ44

　　（呉へ行ってクレ） 27 大山北壁（雪バリエーション）

25-26比婆山（幕営縦走） 26 鈴が峰～柚木城山 　（救助隊交流会とコラボ）

03-04伯耆大山（3日午後発） 5 鷲ヶ山（マイクロ）（大三島） 4 冠・広高谷スノーハイク 5 岩トレ45

12 三ヶ石山～観音山　（熊野） （早春の冠でつららのオンザロック乾杯） 12 十方山周辺 他 （山域研究9）

12 琴石山ー三ヶ岳 19 津波丸山（高速バス） 18 御境-五里スノーハイク 14・19岩トレ46　・　岩トレ47

26 定期総会 （どこまで行けるかチャレンジ） 28 岩トレ48

4/2 真道山（船)お花見（来年度）

連
絡
先

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

3

h-sashsekkei@do6.enjoy.ne.jp sabuchan-gogo@green.megaegg.ne.jp

２０２２年度　広島県勤労者山岳連盟山行計画一覧表　　No.１

広島勤労者山の会 やまぼうし 佐伯山の会（ハイキング・教育） 佐伯山の会（バリエーション）

（会員に限る）
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名　前 山本　和夫 名　前 香川　佳久 名　前 住田　雅昭 名　前 安達　忠雄

TEL 090-4107-8622 TEL 090-7503-3372 TEL TEL 090-5376-7050

e-mail qqk355f39@muse.ocn.ne.jp e-mail sumita@sky.megaegg.ne.jp e-mailt1t07mf1@ene.megaegg.ne.jp

3 野呂山 10 初級岩トレ① 2 理事会①

10 琴石山 16 西中国山地 17 道後山（定例山行） 11 登山学校①「服装・装備」

　　　桜観賞　琴石山Pから （定例山行） 21 初級岩トレ② 18 登山学校②「魅力と歩き方」

29 寂地山 24 登山学校実技①「武田山」

　　　カタクリ観賞 7 三役・事務部合同会議①

沢登り月間　第一月間 8 初級岩トレ③ 9 登山学校③「地図の見方」

15 大万木山 錦川水系太田川水系等 13 大万木山（定例山行） 10・13 山行部会①　・　組織部会①

（定例沢登り）（新緑の沢） 26 初級岩トレ④ 15 登山学校実技②「似島」

29 大黒山　竜ヶ岳　（岩国） 21-22裏大山（Vｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ山行） 23 登山学校④「天候判断」

（川床～大休峠～野田ヶ山～ユートピア） 29 登山学校実技③「高城・蓮華寺」

沢登り月間　第二月間 5 阿佐山・天狗石山（定例山行）04・07理事会②  ・  山行部会②

5 野呂山　（清掃登山） 匹見峡等　（泊り） 11 初級岩トレ⑤ 6 登山学校⑤「計画立案安全確保

（定例沢登り）（鮭鱒族釣り） 23 初級岩トレ⑥ 12 登山学校実技④「宮島」・修了式

19 広見山～半四郎山 11 クリーンハイク　三倉岳 18 ステップアップ講座①夏山気象

　　　　　（花をたずねて） （定例山行） 26 初心者岩登り講習会①「天応」

沢登り月間　第三月間 2 龍頭山   (豊平)（定例山行） 02-03全国遭難対策担当者会議

10 呉越峠～休み山 高津川水系等　広高谷 10 初級岩トレ⑦ 3 登山学校OP登山①白木山

　　　（九嶺と夏山訓練登山） 　　　（キツネのカミソリ群落） 28 初級岩トレ⑧ 9 三役・事務部合同会議②

21-25北ア 南部中部美ヶ原方面 23・24三段峡グルの瀬付近 21-25県連バス（北アルプス） 11 登山学校OP登山②説明会

　　　（フリー登山バス） （定例流水練習）　水流体験 29-31登山学校バス　鳳凰三山 15 組織部会②

7 初級岩トレ⑨ 21-25フリー登山バス（北ア方面）

7 那須三つ滝（ウラオレ谷） 28 ｶﾚｲ谷から安蔵寺山 11 ｳﾗｵﾚ谷（十方山・那須）（V） 26 平和行進（岡山県引継）

　　　　（沢歩き） （定例沢登り） （ﾛｰﾌﾟ初級滝登り） 29-31登山学校OP登山②「鳳凰三山」

21 女亀山　赤名湿原 （ｷﾚﾝｹﾞｼｮｳﾏ探勝） 20-21三倉岳、幕営（定例山行） 4 平和行進集結集会

　　　　（R3年度中止の山） 25 初級岩トレ⑩ 6 理事会③

沢登り月間　第四月間 11 初級岩トレ⑪ 4 中地協代表者会議

4 赤ナメラ 三段峡二谷 18 可部冠山（定例山行） 6 山行部会③

　　（沢登り始めてみませんか） （定例沢登り）（ｸﾗｼｯｸﾙｰﾄ） 23-24石鎚山東稜（＋瓶ヶ森）（V） 10 三役・事務部合同会議③

18 東郷山 土・日 西中国山地 紅葉、Vﾙｰﾄ経験、無人小屋泊経験 16 組織部会③

　　　　（R3年度中止の山） （定例山行） 29 初級岩トレ⑫ 01-02全国ﾊｲｷﾝｸﾞ交流集会（山口）

未定 四国の山（三日遠征） 13 初級岩トレ⑬ 2 ｸﾗｲﾐﾝｸﾞﾚｽｷｭｰ訓練「窓が山

2 中野冠山～一兵山家山 （三連休2泊） 15・16灰ヶ峰（呉）（定例山行） 15AM 理事会④（拡大）

29・30大神が岳～赤谷山（紅葉） 27 初級岩トレ⑭ 15PM ｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ講座②スマホアプリ

23 鯛の巣山 未定 恐羅漢～高岳（幕営訓練） 29・30臥龍山・掛頭山（定例山行） 22-23中地協ﾊｲｷﾝｸﾞ交流会（三瓶）

　　　　（R3年度中止の山） （定例合宿1泊） 29-30全国登山研究集会（東京）

6 初級岩トレ⑮ 5 三役・事務部合同会議④

6 岳山　安佐北区 19-21蒜山縦走（定例山行） 08・18山行部会④　・　組織部会④

　　　　（千年杉見物） 24 初級岩トレ⑯ 12 ｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ講座③冬山気象

20 牛曳山　伊良谷山　毛無山 19 安全登山講座「ﾊｲｷﾝｸﾞﾚｽｷｭｰ」

　　（紅葉を求めて　県民の森） 22 初心者岩登り講習会②「天応」

未定 大峰山（大峰～西大峰） 4 初級岩トレ⑰ 26 県連救助隊総会、交流会

4 安神山　鷲ヶ頭山 11 広島南アルプス（定例山行） 3 理事会⑤

　（R3年度中止の山　岩場歩き） 未定 大山（泊り） （宗箇山・大茶臼山・ 10-11中地協救助隊交流集会

11 白滝山　黒滝山 （定例練習） 　　　（大山寺）　（予定）

　　　　（忘年登山） 22 初級岩トレ⑱ 15 県連役員立候補受付開始

07・08新年登山 15 初級岩トレ⑲ 14 三役・事務部合同会議⑤

8 野呂山　石内コース （新年定例登山） 22 火山（倉橋）（定例山行） 15 県連役員立候補受付締切

　　　　（新年登山） 26 初級岩トレ⑳ 17・20山行部会⑤　・　組織部会⑤

22 火山　（倉橋） 未定 雪山　苅尾山 29 救助隊捜索訓練

　　　　（ひだまり山行） （定例山行）　　（土か日） 　　　　　　　「十方山周辺」

未定 雪山　高岳～聖山縦走 5 初級岩トレ㉑ 04・07理事会⑥　・　山行部会⑥

5 観音山　（瀬戸田） （定例山行） 11-12大山（元谷幕営or小屋泊）（V） 11-12中地協雪崩事故防止講習会

19 大鉢山（お勧め） 雪上訓練、冬山幕営or無人小屋泊体験 　　　　（奥大山）　（予定）

26 吉和冠山 （定例山行）（大竹の名ﾙｰﾄ） 23 初級岩トレ㉒ 17 組織部会⑥

　　　　　（雪山山行） 23-26八ヶ岳（峰の松目沢、他） 25-26救助隊ｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ

（定例山行）（3泊4日） 5 宮島（弥山以外の山）（定例） 　or交流山行②「大山周辺」

5 中野山～絵下山 12・19文殊山　嘉納山　源明山 四宮登山口→弥山→御山神社→ 4 理事会⑦

　　　　　（焼山公園から） （定例山行） 　奥の院→ﾆｸｲ山→前峠山→大元神社 07・10山行部会⑦  ・  組織部会⑦

19 文殊山　嘉納山　源明山 （瀬戸内ｱﾙﾌﾟｽ大島の名峰） 12 初級岩トレ㉓ 15 三役・事務部合同会議⑥

　　（瀬戸内ｱﾙﾌﾟｽ　周防大島） 23 初級岩トレ㉔ 26 第４８回県連定期総会

2

3

9

10

11

12

1

4

5

6

7

8

splitcane@snow.megaegg.ne.jp

　　　　　　柚木城山・鬼ケ城山・鈴ケ峰）

連
絡
先

２０２２年度　広島県勤労者山岳連盟山行計画一覧表　　No.２

呉勤労者山の会 桃源郷クラブ ひろしま令峰クラブ 広島県連

（会員に限る）
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(注)太字は全国連盟・中地協・県連関係行事を示す。

日 曜 日 曜

1 日

4 土

3-5 火-木

GW

6 月

7 火

8 日 11 土

9 月

10 火

13 金 14 火

17-19 金-日

18 土

17 火 18-19 土-日

21 土 19 日

21-22 土-日 23 木

22 日

23 月

26 木

28-29 土-日

名前

電話

E-mail

名前

電話

E-mail

県連ニュース2022年5月号（発行日2022年5月15日）

発行；広島県勤労者山岳連盟　　編集責任者；滝史郎

〒735-0006  安芸郡府中町本町1-10-55-201　E-mail：info@hpwaf.main.jp

登山学校実技③「高城・蓮華寺」

日浦山(広) 道後山(や) 大野権現山(佐H)
阿佐山・天狗石山(令) 野呂山(呉) 岩トレ9(佐V)

日5

12 日
登山学校実技④「宮島」・修了式

牛田山(や) 十方山[山域研究3](佐V)

ステップアップ講座①「夏山気象」

鳥ヶ山(佐H)

26 日

7 土

15 日

29 日

理事会②

登山学校⑤「計画立案安全確保」

山行部会②

北アルプス残雪期幕営(広)

三役・事務部合同会議①

吉和(佐H)

寂地山(や) 岩トレ5(佐V) 初級岩トレ③(令)

沢登り月間①錦川水系太田川水系等(桃)

自主クライミング1(佐V)

登山学校③「地図の見方」

山行部会①・組織部会①

  鎌倉寺山(や) 大黒山・竜ヶ岳(呉)岩トレ8(佐V)

比婆山(佐H)

三倉岳(桃)  初級岩トレ⑤(令)

初心者岩登り講習会①「天応」

久住山(広)

鎌倉寺山(広)

由布岳(や)  裏大山(令)

登山学校④「天候判断」

初級岩トレ④(令)

岩トレ10(佐V)大万木山(令)

登山学校実技②「似島」

大万木山(佐H) 岩トレ7(佐V)

広島県連 安達 忠雄 090-5376-7050

団体

団体

090-4655-6680

m12ony8f7b@hi2.enjoy.ne.jpqqk355f39@muse.ocn.ne.jp

090-4107-8622

広島労山

090-6411-3497

山本 和夫

宮本 隆志

やまぼうし

0829-39-0226

t1t07mf1@ene.megaegg.ne.jp

佐伯山の会
(ハイキング・教育)

舞田　健

香川  佳久 住田 雅昭

takashi.maitaken@gmail.com

安達 忠雄

090-5376-7050

各
会
山
行
担
当
者
等
連
絡
先 splitcane@snow.megaegg.ne.jp

t1t07mf1@ene.megaegg.ne.jp

桃源郷クラブ 令峰クラブ

h-sashsekkei@do6.enjoy.ne.jp

呉勤労者山の会

saratakuab@yahoo.co.jp

県北山の会

皿家 琢司

090-1320-8609

奥田 米男

sumita@sky.megaegg.ne.jp

090-7503-3372 082-921-2045

佐伯山の会
(バリエーション)

5月

内容内容

6月

沢登り月間②匹見峡等[鮭鱒族釣り](桃)阿弥陀山(や)

吉和冠(や) 広見山-半四郎(呉) 岩トレ11(佐V)

初級岩トレ⑥(令)

文殊山-嘉納山(広) 極楽寺(や) 岩トレ12(佐V)

雲月(や)  十方[山域研究2](佐V)  大万木(呉)

岩トレ6(佐V)

2022年5月～2022年6月 県連関係スケジュール表

（会員に限る）
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